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Annotatsiya: Ushbu maqola falsafaning markaziy muammolaridan biri borliq
va ong ortasidagi munosabat masalasini IMRAD usuliga asoslanib keng gamrovda
tahlil giladi. Tadgiqot davomida borlig va ong tushunchalarining mohiyati, ularning
ozaro dialektik bogligligi hamda materializm va idealizm kabi asosiy falsafiy
yonalishlar chuqur organiladi. Shuningdek, mazkur muammoning tarixiy
rivojlanishi hamda zamonaviy falsafadagi ahamiyati nafagat nazariy, balki amaliy
jihatdan ham asoslab beriladi.
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Annomayusn. B oOannoli cmambe nNpoBOOUMCS KOMNJIEKCHbIUL AHATU3
np06ﬂ€Mbl COOMHOWEHUSL ObIMUSL U COZHAHUS ¢ uchoabzosaruem memooa IMRAD.
Paccmampueaiomc;z CyulHocmbs OaHHbIX I’lOHﬂmuﬁ, UxX 63dUMOCEBA43b, d MAKIHCE
OCHOBHble punocoghckue HanpaegneHus mamepuanuzm u udeanusm. Obocnosana
aKmyaibHOCMb OAHHOU NPOOIEeMblL 8 COBPEMEHHOU PUNOCODuUU C Yuemom pazeumusi
HAYKU U MexHON02ULL.

Knwueswvie cnosa: bvimue, cosnanue, punocogpus, mamepuanuzm, UOeaiu3M,
duaﬂekmuka, MblUleHUue, meopus NO3HAHUA

Annotation: This article provides a comprehensive analysis of the
relationship between being and consciousness using the IMRAD method. It examines
their essence, interconnection, and major philosophical approaches such as
materialism and idealism. The relevance of this issue in contemporary philosophy is

justified in light of modern scientific and technological developments.
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1. Introduction ( Kirish)

Borlig va ong muammosi falsafaning eng gadimiy, shu bilan birga eng
murakkab masalalaridan biri hisoblanadi va bu masalaning javobi har davrda
turlicha talqin qilingan. Insoniyat tarixining ilk bosqichlaridanoq inson o’zini o’rab
turgan olam va o’z tafakkurining mohiyati haqida o’ylay boshlagan. Shu jarayonda
borlig birlamchimi yoki ongmi? degan savol yuzaga kelgan va u bugungi kungacha
oz dolzarbligini saglab kelmoqgda.

Mazkur muammoning ahamiyati shundaki, u insonning dunyoni ganday
anglashini belgilaydi. Agar borliq birlamchi deb garalsa, real voqgelik asosiy o’ringa
chiqadi; aksincha, ongni birlamchi deb bilgan yondashuvda tafakkur va g’oya
ustuvor boladi. Shu jihatdan bu masala nafagat falsafiy, balki insonning butun
dunyogarashini shakllantiruvchi omil hisoblanadi.

Bugungi kunda borlig va ong muammosi fagat falsafa doirasida golib
ketmagan. U psixologiya, neyrobiologiya va suniy intellekt kabi zamonaviy fanlarda
ham muhim o’rin tutmoqda. Aynigsa, ongning tabiati va uning moddiy asoslari
hagidagi savollar hozirgi ilmiy izlanishlarning markazida turibdi.

2. Usullar

Mazkur magolada ilmiy bilishning bir gator umumiy metodlaridan
foydalanildi. Avvalo, analiz va sintez metodlari orgali borliq va ong tushunchalari
alohida o’rganilib, keyinchalik ularning o’zaro bog’liqligi umumlashtirildi.

Shuningdek, komparativ (taqgoslash) usuli yordamida materializm va
idealizm yonalishlari o’zaro solishtirildi hamda ularning farqli va o’xshash jihatlari
aniglashtirildi.

Tarixiylik tamoyili asosida ushbu muammoning rivojlanish bosqgichlari

gadimgi davrdan boshlab zamonaviy davrgacha izchil tahlil gilindi. Bundan
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tashqgari, umumlashtirish metodi orqali turli falsafiy garashlar asosida yakuniy

xulosalar shakllantirildi.

3. Natijalar

Tahlillar shuni korsatadiki, borliq va ong tushunchalari falsafaning asosiy
kategoriyalaridan hisoblanadi. Borlig inson ongidan mustaqil ravishda mavjud
bo’lgan obyektiv reallikni anglatadi. Ong esa ushbu reallikni aks ettiruvchi, uni
anglash va talgin gilishga xizmat giluvchi murakkab jarayondir [1][7]. Falsafada
ushbu muammo asosan ikki yirik yonalishda talgin etiladi: materializm va idealizm.
Materialistik yondashuvga kora, borliq birlamchi bo’lib, ong ikkilamchi hisoblanadi.
Bu garash gadimgi yunon falsafasida shakllangan bo’lib, Aristotel asarlarida
borligning ustuvorligi alohida takidlangan [3]. Keyinchalik bu goya Karl Marks
tomonidan rivojlantirilib, ong jamiyatning moddiy sharoitlariga bog’liq holda
shakllanishi asoslab berilgan [6]. Idealistik yondashuv esa ongni birlamchi deb
hisoblaydi. Bu garashga kora, borlig ong mahsuli yoki uning ifodasi sifatida talgin
gilinadi. Ren Descartes ongni mavjudlikning asosiy mezoni sifatida korsatib, bu
yonalish rivojiga katta hissa qo’shgan [4]. Bundan tashqari, Georg Wilgelm
Friedrich Hegel tomonidan ishlab chigilgan dialektik yondashuvda borlig va ong
garama-qgarshi emas, balki o’zaro bogliq va bir-birini toldiruvchi tushunchalar
sifatida talgin gilinadi [5]. Sharq mutafakkirlari, xususan Forobiy va Beruniy
asarlarida ham borliq va ong ortasidagi uzviy bog’liglik masalasi chuqur tahlil
gilingan [1][2].

4. Muhokama

Olingan natijalar shuni ko’rsatadiki, borliq va ong muammosi bir yoqlama
yondashuv bilan toliq hal etilmaydi. Materializm borligni asosiy deb bilsa, idealizm
ongni markaziy o’ringa qoyadi. Har ikkala yondashuv ham malum darajada
hagigatni aks ettiradi, biroq ularning har biri alohida holda muammoni to’liq
tushuntirib bera olmaydi. Muallifning fikricha, ushbu muammoni chuqurrog anglash

uchun dialektik yondashuv eng magbul yo’ldir. Chunki borliq va ong o’zaro uzviy
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bog’lig: inson borligni ong orgali anglaydi, ong esa borliq tasirida shakllanadi.

Zamonaviy ilmiy tadgiqotlar ham bu fikrni malum darajada tasdiglaydi. Masalan,
neyrobiologiya ongning miya faoliyati bilan chambarchas bog’ligligini korsatadi, bu
esa materialistik qarashlarni qo’llab-quvvatlaydi. Shu bilan birga, inson
tafakkurining murakkabligi va ijodiy tabiati ongning fagat moddiy jarayonlar bilan
cheklanib golmasligini ham korsatadi. Hatto suniy intellekt sohasidagi rivojlanishlar
ham yangi savollarni yuzaga keltirmoqda: mashinalar ongga ega bola oladimi yoki
yog? Bu savol borlig va ong muammosining zamonaviy talginini yanada dolzarb
qgiladi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, borlig va ong masalasi falsafaning eng muhim va
murakkab muammolaridan biri bo’lib qolmoqda. Turli falsafiy yo’nalishlar ushbu
muammoni turlicha talgin gilgan bolsa-da, ularning barchasi insonning dunyoni
anglash jarayonini tushuntirishga xizmat giladi va biz talaba yoshlar bu masalani
yaxshi o‘rganishimiz kerak zero, jamiyatni rivojlanishi uchun ham bular muhimdir.

Muallifning fikriga ko’ra, borliq va ong ozaro chambarchas bogliq bolib,
ularni faqat kompleks va dialektik yondashuv asosida o’rganish orqali toliq anglash
mumkin. Aynan shunday yondashuv zamonaviy fan va falsafa talablariga ham mos
keladi.
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